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Vorträge 
 

 
 
Vortrag 1: „Sehen wir wirklich, was wir sehen?“ Wahrnehmungen, Fall-Dynamiken und mentale 
Belastungen in der Gefährdungseinschätzung von insoFas 
InsoFas stehen vor der Herausforderung, auf Grundlage geschilderter Beobachtungen eine fachliche Gefährdungseinschätzung 
vorzunehmen. Die Einschätzung einer Kindeswohlgefährdung obliegt jedoch nicht einzig sachlichen Kriterien, sondern ist 
immer auch geprägt von weiteren individuellen Faktoren, die einen wesentlichen Einfluss auf die Selbstfürsorge haben: Welche 
Informationen werden wie und mit welchen Inhalten durch wen an die insoFa herangetragen? Wie genau wurde beobachtet, 
dokumentiert und besteht Konsens im Team? 
Dieser Vortrag widmet sich genau diesen Hintergründen und der Frage, welche Aspekte zu mentalen Belastungen führen 
können. Im Fallverlauf entstehen im Kontext von erfolgten Meldungen nach §8a nicht selten Dynamiken, die zu Lasten der 
erfolgten Einschätzung der insoFas gehen. Auswirkungen auf zukünftige Beratungen sind dabei nicht auszuschließen. Zum 
Zwecke einer bestenfalls vermeidbaren „Fehleinschätzung“ und damit zur Entlastung der insoFas werden im Rahmen dieses 
Vortrages auch anhand konkreter Fallbeispiele Hinweise gegeben, mit denen eine differenziertere Gefährdungseinschätzung 
möglich sein könnte. 
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Vortrag 2: „Selbstfürsorge stärken – Frühwarnsignale für Erschöpfung erkennen und einordnen“   
Fachkräfte im Kinderschutz begegnen in ihrer Arbeit besonderen emotionalen Herausforderungen, die das Risiko für Burnout 
erhöhen. Dieser Vortrag lädt dazu ein, Frühwarnsignale besser kennenzulernen und zu verstehen, wie aus anfänglicher 
Erschöpfung Burnout entstehen kann. Mit einem kurzen Selbstcheck nehmen wir uns einen Moment, um inne zu halten und 
den Blick auf uns selbst zu richten.  
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