
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  
 
 
 
 
 
 
  

 

Inhalte:  

Trennung und die besonderen Herausforderungen: 

• Wie gehe ich mit den Gefühlen meiner Kinder 

um? 

• Wie kann ich mich selbst regulieren? 

• Was braucht mein Kind in der Trennung 

besonders? 

• Eltern sein als Arbeitsteam, wie kann das 

gelingen? 

• Was bedeutet ein*e neue*r Partner*in neuer  

für unser Kind? 

 

 

Starke Eltern – Starke Kinder Kursleiter*innen werden 

oft mit Fragen getrenntlebender Eltern konfrontiert.  

Diese Fortbildung kann als begleitendes Angebot 

gesehen werden, die ein niederschwelliges Angebot 

speziell für getrenntlebende Eltern darstellt.  

Getrel kann zum Beispiel einmal monatlich für eine 

kontinuierliche Arbeit an schwierigen Themen der 

Trennung genutzt werden kann.  

 

Zielgruppe: zertifizierte Starke Eltern – Starke Kinder 

Kursleitungen 

 

 

Termin  25./26.11.2027    Anmeldeschluss 11.11.2027  

Kursnr  105-o/27 

Format  online / Zoom  

Uhrzeit  jeweils 10-13 Uhr 

Kosten  160,- €  

Referent Tillmann Schrörs – Starke Eltern-Starke Kinder Trainer, Systemischer Elterncoach IF Weinheim, 

Elterntrainer, Mediator, systemischer Paar- und Familientherapeut 

 

 

 

 

Starke Eltern – Starke Kinder  
 

GETREL – Getrennt lebende Eltern 
 

online 

Ansprechpartnerin Verwaltung   
Anne Wissemann      
Tel 0202-7476588-20    
info@ksb-akademie-nrw.de   
Mo 10 - 15 Uhr / Di - Do 10 – 13 Uhr 

Kontakt                             

Kinderschutzbund-Akademie NRW            

Hofkamp 102 – 42103 Wuppertal                   

www.ksb-akademie-nrw.de 
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