
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  
 
 
 
 
 
 
  

 

Zielgruppe: Kursleiterinnen und Kursleiter*innen 

Starke Eltern - Starke Kinder 

Inhalte: Die Fortbildung gibt Hilfestellung in der 

Umsetzung praktischer Übungen. Der fachliche 

Austausch unterstützt die Handlungssicherheit für 

anstehende Kurseinheiten. 

Schwerpunkte und Besonderheiten dieser 

Lebensphase von Jugendlichen in das Konzept der 

„Anleitenden Erziehung“ integrieren und den Eltern 

helfen, Ängste und Befürchtungen zu relativieren, 

damit sie sich auf das Abenteuer Pubertät mit ihren 

Kindern einlassen können. Das Material ist auf der 

Starke Eltern – Starke Kinder Homepage hinterlegt. 

Zertifizierte Starke Eltern -Starke Kinder 

Kursleiter*innen können in dieser Fortbildung das 

Ergänzungsmaterial zum Thema Pubertät 

kennenlernen und im fachkollegialen Umfeld in 

praktischen Übungen erleben.  

Aufbauend auf dem Konzept Starke Eltern – Starke 

Kinder werden gemeinsam die positiven Seiten dieser 

als so häufig schwierig erlebten Lebensperiode 

betrachtet, die Eltern, Kinder/Jugendliche und 

Erzieher*innen auf eine harte Probe stellen kann.  

In einer Mischung aus Theorievermittlung, 

Selbsterfahrung und Rollenspiel werden die 

Kenntnisse vertieft und gemeinsam reflektiert.   

 

 

Termin  17.06.2027     Anmeldeschluss 03.06.2027 

Kursnr  102/27 

Ort  Kinderschutzbund-Akademie NRW, Wuppertal / Barrierefrei nein 

Uhrzeit  10 – 17 Uhr 

Kosten  230,- € / inkl. Verpflegung  

Referent Tillmann Schrörs – Starke Eltern-Starke Kinder Trainer, Systemischer Elterncoach IF Weinheim, 

Elterntrainer, Mediator, systemischer Paar- und Familientherapeut 

 

 

 

Starke Eltern – Starke Kinder 
 

Pubertät 
Aufbruch – Umbruch – kein Zusammenbruch 

Ansprechpartnerin Verwaltung   
Anne Wissemann      
Tel 0202-7476588-20    
info@ksb-akademie-nrw.de   
Mo 10 - 15 Uhr / Di - Do 10 – 13 Uhr 

Kontakt                             

Kinderschutzbund-Akademie NRW            

Hofkamp 102 – 42103 Wuppertal                   

www.ksb-akademie-nrw.de 
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