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Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Korperliche
Bestrafungen,  seelische  Verletzungen und andere
entwiirdigende Mafinahmen sind unzulassig (§ 1631 Abs. 2 BGB).
Angebote der Jugendhilfe, wie der Elternkurs Starke Eltern-
Starke Kinder sollen Miitter, Vater und andere
Erziehungsberechtigte unterstiitzen, ihre
Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen zu konnen. Sie
sollen Wege aufzeigen, wie Konfliktsituationen in der Familie
gewaltfrei gelost werden kdnnen (§ 16 SGB VII).

Ziel der Elternkurse Starke Eltern - Starke Kinder ist es, das
Selbstvertrauen der Eltern als Erziehende zu starken, die
Kommunikation in der Familie zu verbessern und den
Kinderrechten Geltung zu verschaffen. Vermittelt wird das
Modell der ,anleitenden Erziehung".

Zielgruppe

Fachkrafte  mit  pddagogischer /  psychologischer
Grundqualifikation, mit Erfahrungen in der Elternarbeit und in
der Leitung von Gruppen mit Erwachsenen. Eine endgiiltige
Zulassung erfolgt nach Riicksendung und Priifung eines
Vorstellungsbogens.

Ziel

Die Teilnehmenden dieser Schulung werden zur Durchfiihrung
der Elternkurse Starke Eltern - Starke Kinder befahigt. An den
12 Abenden dieses Elternkurses werden den Eltern die Inhalte
in einer Kombination aus Theorie und Selbsterfahrung
vermittelt.

Inhalte

Die um das Thema ,psychische Gesundheit* aktualisierten
Elternkurse basieren auf Theorien der psychischen
Kindergesundheit, in die auch neuere wissenschaftliche
Erkenntnisse z.B. aus der Neurobiologie einbezogen wurden.
Zur Vermittlung der Kursinhalte werden unterschiedliche
Methoden verwendet.

Die Schulung beinhaltet theoretische Grundlagen und praktische
Ubungen vor dem Hintergrund eigener Erfahrungen. Ein der
Schulung zugehoriges Kurshandbuch wird den Teilnehmenden
mit Beginn der Schulung ausgehandigt. Nach erfolgreicher
Teilnahme an der Vviertdagigen Schulung erhalten die
Teilnehmenden ein Zertifikat. Damit konnen die Elternkurse
Starke Eltern - Starke Kinder unter diesem Namen und mit
Hinweis auf die Rechte des DKSB vor Ort angeboten werden.

Termin 13./14.04. und 18./19.05.2026

Uhrzeit Tag 1: 10:00 - 17:00 Uhr

Tag 2: 09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort Bildungszentrum der Bergischen

Diakonie, Wuppertal

Teilnehmer*nnen max. 16 Personen

Kosten 740,- € (inklL. Tagesverpflegung und

Handbuch)

Tillman Schrors

Trainer Starke Eltern

Starke Kinder, Systemischer
Elterncoach IF Weinheim,
Elterntrainer, Mediator, systemischer
Paar- und Familientherapeut

Referent

Barrierefrei ja

Anmeldefrist 19.03.2026

Fordermoglichkeiten der beruflichen Weiterbildung finden Sie
unter: www.mags.nrw/berufliche-weiterbildung

Anmeldung unter

http://www.ksb-akademie-nrw.de
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